
élinotte huppéeélinotte huppée  GG  
Fiche multiressource No 1 

Biologie et cycle vital 
La gélinotte huppée adopte des comportements et des habitats 
différents au fil des saisons (reproduction, nidification, élevage, 
hivernage). Au printemps, avec la fonte des neiges, la gélinotte 
entreprend sa période de reproduction. Le mâle tambourine pour 
attirer les femelles et indiquer aux autres mâles qu’il occupe le 
secteur. Le site de tambourinage est le pivot autour duquel s’arti-
cule le reste de l’habitat. Ainsi, le mâle passe généralement toute 
l’année et toute sa vie dans un rayon de 400 mètres de ce site et 
les femelles y passent une partie importante de l’année. La nidifi-
cation débute suite à l’accouplement. La femelle pond une dou-
zaine d’œufs en moyenne dans un nid sommaire situé à la base 
d’un arbre, d’une souche ou d’une touffe de broussailles. Les 
œufs éclosent entre le début de juin et le début de juillet selon les 
secteurs. Pour la période de l’élevage, la femelle entraîne ses 
jeunes dans un secteur feuillu ayant un couvert dense mais un sol 
relativement dégagé. Les jeunes commencent à voler vers le 
10e jour et demeurent avec leur mère durant environ 
10 semaines. Avec la chute des feuilles, les gélinottes se dépla-
cent vers un autre secteur de leur habitat qui leur fournira abri et 
nourriture en prévision de l’hiver. La surface requise pour accom-
plir l’ensemble de ce cycle est appelée domaine vital. 

Stratégie d’aménagement 
La stratégie d’aménagement vise à recréer tous les éléments de 
l’habitat de la gélinotte sur une unité d’aménagement d’habitat 
(UAH) de 4 hectares (selon Gullion, 1984), ce qui correspond au 
domaine vital moyen d’un individu dans un habitat de bonne 
qualité. En fonction des peuplements présents, cette surface peut 
être variable mais difficilement plus petite. De manière générale, 
on procède à des coupes de faible superficie et étalées dans le 
temps dans les peuplements dominés par les peupliers et les 
bouleaux pour créer des différences de classes d’âge de 
10 à 15 ans entre des parcelles voisines. Par exemple, si les 
peuplements présents le permettent, chaque UAH de 4 ha est 
traité en 4 coupes espacées de 10 à 15 ans. En fonction des 
peuplements visés, il est possible que cette manière de faire ne 
soit pas applicable. Dans ce cas, on doit tenter de s’en rappro-
cher le plus possible. 

La gélinotte huppée fréquente les secteurs de forêt mixte d’âges 
variés où dominent les peupliers et les bouleaux. Ces secteurs 
comportent une certaine proportion de conifères tels que le sapin 
ou l’épinette blanche pour offrir un abri contre les intempéries. On 
y retrouve souvent des ouvertures comme des champs, des che-
mins forestiers ou des coupes. Les besoins en habitat de la géli-
notte au fil des saisons sont un site de tambourinage, un habitat 
de nidification, un habitat d’élevage et un habitat d’automne et 
d’hiver. Ils sont relativement faciles à recréer par des interventions 
forestières effectuées aux bons moments et aux bons endroits. 
Les peuplements correspondants aux habitats recherchés sont 
présentés dans le tableau synthèse. 

Besoins en habitat 

4: 30 à 45 ans 

2: 10 à 15 ans 

3: 20 à 30 ans 

1: Coupe récente 

Figure 1 

Figure 1 : Cette figure représente l’aménagement sug-
géré pour la gélinotte, soit une rotation de coupes tota-
les sur 4 ha, à intervalle de 10 à 15 ans. La portion 1 
représente une coupe qui vient d’être effectuée. Actuel-
lement, elle ne sert pas à la gélinotte mais dans 3 ou 4 
ans, elle commencera à former un habitat d’élevage des 
jeunes, tel qu’illustré par la portion 2. En 3, nous re-
trouvons l’ancien habitat d’élevage qui peut maintenant 
servir à la nidification de la gélinotte en attendant d’ac-
céder au statut d’habitat d’automne et d’hiver, repré-
senté par la portion 4. Cette dernière portion sera celle 
qui sera récoltée dans 10 à 15 ans pour continuer la 
rotation. 

LaLa  

ASTUCE : 
Il est facile de 
créer un site 

de 
tambourinage 
en laissant au 
sol une bille de 
peu de valeur. 

Site de tambourinage 

Jeune feuillu (habitat d’élevage) voisin d’un peuplement 
mélangé mature (habitat d’hiver) 

Illustration du mode d’aménagement de l’habitat de la 
gélinotte huppée 
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ive
r o

ù l
a p

ré
se

nc
e d

’îlo
ts 

ré
sin

eu
x e

st 
im

po
rta

nte
 po

ur
 as

su
re

r le
 

co
uv

er
t d

’ab
ri c

on
tre

 le
s i

nte
mp

ér
ies

 et
 la

 pr
éd

ati
on

.  

Ré
ali

se
r d

es
 p

eti
tes

 co
up

es
 to

tal
es

 d
e 

0,5
 à 

1 h
a 

ch
ac

un
e, 

bie
n 

ré
pa

rtie
s s

ur
 l’e

ns
em

-
ble

 d
e 

l’U
AH

. C
es

 co
up

es
 vi

se
nt 

le 
¼ 

de
 sa

 su
rfa

ce
 p

ar
 p

ér
iod

e 
de

 1
0 à

 15
 an

s, 
se

lon
 

la 
lon

gé
vit

é d
es

 es
se

nc
es

 do
mi

na
nte

s; 
 

∗ 
Po

ur
 le

s p
eu

ple
me

nts
 d

e 
mo

ins
 d

e 
2 

ha
, le

s p
eu

ple
me

nts
 â

gé
s e

t le
s p

eu
ple

-
me

nts
 p

ré
se

nta
nt 

de
 lé

ge
rs 

sig
ne

s 
de

 d
ég

ra
da

tio
n, 

la 
ré

co
lte

 p
eu

t v
ise

r l
a 

mo
itié

 de
 le

ur
 su

rfa
ce

 pa
r p

ér
iod

e d
e 1

0 à
 15

 an
s; 

∗ 
Po

ur
 le

s p
eu

ple
me

nts
 d

e 
mo

ins
 d

e 
1 

ha
 e

t le
s p

eu
ple

me
nts

 fo
rte

me
nt 

dé
gr

a-
dé

s, 
la 

ré
co

lte
 en

 un
e s

eu
le 

int
er

ve
nti

on
 pe

ut 
êtr

e e
nv

isa
gé

e; 
 

Pr
ivi

lég
ier

 la
 ré

gé
né

ra
tio

n 
na

tur
ell

e 
pa

r l
e 

dr
ag

eo
nn

em
en

t s
ur

 le
s 

sit
es

 c
on

ten
an

t d
u 

pe
up

lie
r, 

ca
r l

es
 je

un
es

 p
eu

ple
me

nts
 d

e 
ce

 ty
pe

 o
ffr

en
t g

én
ér

ale
me

nt 
d’e

xc
ell

en
tes

 
co

nd
itio

ns
 d’

éle
va

ge
; 

 Si
 u

ne
 fr

ich
e 

ar
bu

sti
ve

 d
en

se
 d

oit
 ê

tre
 re

mi
se

 e
n 

pr
od

uc
tio

n 
da

ns
 l’U

AH
, r

eta
rd

er
 le

 
tra

ite
me

nt 
le 

tem
ps

 qu
’un

 ha
bit

at 
d’é

lev
ag

e é
qu

iva
len

t s
oit

 cr
éé

 à 
pr

ox
im

ité
. 

 Ma
int

en
ir d

es
 pe

tite
s t

ige
s m

ar
ch

an
de

s r
és

ine
us

es
 lo

rs 
de

s c
ou

pe
s t

ota
les

. L
a c

on
se

r-
va

tio
n d

e g
ro

up
es

 de
 tig

es
 es

t p
ré

fér
ab

le 
à l

a c
on

se
rva

tio
n d

e t
ige

s é
pa

rse
s; 

 Ré
ali

se
r u

n 
re

ga
rn

i r
és

ine
ux

 p
ar

tie
l a

pr
ès

 la
 c

ou
pe

 s
i le

s 
no

rm
es

 d
’am

én
ag

em
en

t e
n 

vig
ue

ur
 le

 pe
rm

ett
en

t. 
 

1d
 

Ha
bit

at 
d’a

uto
mn

e e
t 

d’h
ive

r  
Pe

up
lem

en
ts 

feu
illu

s d
e 

30
 a

ns
 e

t p
lus

 o
u 

mé
lan

gé
s à

 d
om

ina
nc

e 
feu

il-
lue

 (p
eu

pli
er

s e
t b

ou
lea

ux
). 

Le
s p

eu
ple

me
nts

 fe
uil

lus
 co

mp
or

ten
t id

éa
le-

me
nt 

de
s b

os
qu

ets
 ré

sin
eu

x; 
 La

 p
ré

se
nc

e 
d’a

rb
re

s f
ru

itie
rs 

en
 n

om
br

e 
su

ffis
an

t d
on

t le
s f

ru
its

 p
er

sis
-

ten
t l’

hiv
er

 es
t u

n a
tou

t s
up

plé
me

nta
ire

; 
 Ce

t h
ab

ita
t c

or
re

sp
on

d 
à 

la 
po

rtio
n 

4 
du

 s
ch

ém
a 

de
 l’h

ab
ita

t d
e 

la 
gé

li-
no

tte
 (f

igu
re

 1)
.  

La
 s

tra
tég

ie 
d’a

mé
na

ge
me

nt 
vis

e 
à 

ma
int

en
ir 

ou
 re

cré
er

, d
an

s 
l’U

AH
, 

ce
 ty

pe
 de

 pe
up

lem
en

t a
ss

ur
an

t la
 su

rvi
e d

e l
a g

éli
no

tte
 en

 hi
ve

r; 
    Le

 m
ain

tie
n d

’un
e p

ro
po

rtio
n m

ini
ma

le 
de

 ré
sin

eu
x d

an
s l

e p
eu

ple
me

nt 
aid

er
a à

 as
su

re
r la

 su
rvi

e d
e l

a g
éli

no
tte

 l’h
ive

r. 
Au

 be
so

in,
 il 

se
ra

 ap
-

pr
op

rié
 d’

aju
ste

r la
 co

mp
os

itio
n d

u p
eu

ple
me

nt 
en

 pr
oc

éd
an

t a
ux

 tr
a-

va
ux

 sy
lvi

co
les

 re
qu

is.
  

Si
 le

 p
eu

ple
me

nt 
a 

plu
s d

e 
4 h

a 
ou

 e
st 

sit
ué

 à
 p

ro
xim

ité
 d

’un
 a

utr
e 

pe
up

lem
en

t c
or

re
s-

po
nd

an
t à

 l’h
ab

ita
t d

’au
tom

ne
 e

t d
’hi

ve
r, 

ap
pli

qu
er

 le
s 

re
co

mm
an

da
tio

ns
 re

lat
ive

s à
 la

 
cré

ati
on

 de
 pe

up
lem

en
ts 

d’é
lev

ag
e d

an
s l

a s
ec

tio
n p

ré
cé

de
nte

; 
 Ma

int
en

ir l
a c

om
po

sit
ion

 in
itia

le 
du

 pe
up

lem
en

t lo
rs 

de
s é

cla
irc

ies
 co

mm
er

cia
les

; 
 Co

ns
er

ve
r q

ue
lqu

es
 îlo

ts 
ré

sin
eu

x d
en

se
s n

on
 éc

lai
rci

s; 
 Co

ns
er

ve
r p

rio
rita

ire
me

nt 
les

 ré
sin

eu
x s

’ils
 co

mp
ten

t p
ou

r m
oin

s d
e 1

5 %
 d

e l
a p

ro
po

r-
tio

n d
’es

se
nc

es
 da

ns
 le

 pe
up

lem
en

t à
 tr

ait
er

. 

1e
 

Ar
br

es
 et

 ar
bu

ste
s f

ru
i-

tie
rs 

Le
s 

es
pè

ce
s 

re
ch

er
ch

ée
s 

pa
r l

a 
gé

lin
ott

e 
so

nt 
trè

s 
va

rié
es

. P
ar

mi
 c

es
 

es
pè

ce
s, 

ce
lle

s d
on

t le
s f

ru
its

 p
er

sis
ten

t e
n 

hiv
er

 so
nt 

trè
s i

mp
or

tan
tes

. 
Il 

s’a
git

 p
rin

cip
ale

me
nt 

de
s 

vio
rn

es
 (p

im
bin

a)
, d

es
 s

or
bie

rs 
(co

rm
ier

), 
de

s a
ub

ép
ine

s e
t d

es
 po

mm
ier

s. 
 

Da
ns

 to
ute

 in
ter

ve
nti

on
, le

 m
ain

tie
n 

de
s a

rb
us

tes
 fr

uit
ier

s e
st 

trè
s i

mp
or

tan
t, 

pr
inc

ipa
lem

en
t le

s e
sp

èc
es

 d
on

t le
s f

ru
its

 p
er

sis
ten

t l’
hiv

er
 (v

oir
 la

 «
 F

ich
e 

m
ult

ire
s-

so
ur

ce
 N

o 
2 

: M
ain

tie
n 

d’a
rb

re
s e

t d
’ar

bu
ste

s f
ru

itie
rs

 »)
.  

 


